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ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΣΑΟΥΤΗΣ 
 
 

 

Προσωπικά 

Στοιχεία 

  

Ημερομηνία Γέννησης 

 
Διεύθυνση Ιατρείου 
                                
                        
Τηλέφωνα Επικοινωνίας (Αθήνα) 
   
 
Ε-mail 
 
Εθνικότητα  
 
Ιατρικός Σύλλογος     (Ελλάδα) 
                             (Ηνωμένο Βασίλειο) 
  
Ξένες Γλώσσες 

 
03 / 10 / 1971 
 
Μεσογείων 8Α,  
Αμπελόκηποι, 11527 Αθήνα 
 
210 7770555 
6951800831 
 
panosmassaoutis@yahoo.com 
 
Ελληνική 
 
Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών 
General Medical Council 
 
Ελληνικά, Αγγλικά, Γαλλικά 

  
 

 

 

Πτυχεία—Τίτλοι 

μετά από εξετάσεις 
 

 

 

 

   

 Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας 

 ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 

 

 MRCOphth  
 Μέλος Βασιλικού Κολλεγίου Οφθαλμιάτρων 
 

 MRCSEd(Ophth) 
 Μέλος Βασιλικού Κολλεγίου Χειρουργών,   
 Εδινβούργου 
 

 ICO Diploma 
 International Council of Ophthalmologists 
 

 Πτυχείον Ιατρικής 
 Ιατρκή Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό     
 Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 

 

Οκτώβριος 2006 
 
 
Μάρτιος 2003 
 
 
Νοέμβριος 2002 
 
 
 
Μάρτιος 2002 
 
 
Νοέμβριος 1995 

  
 

 

ΒΡΑΒΕΙΑ 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ- 

ΛΟΓΙΣΜΙΚΑ-

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ 

Επαινος σε Πανελλήνιο Διαγωνισμό Χημείας 
Ένωση Ελλήνων Χημιικών 
 

ECDL (European Computer Driving Licence)  

  Σεπτέμβριος 1989 
 
 
Σεπτέμβριος 2006 
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ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ  

 

 

 

ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ 

ΘΕΣΕΙΣ 

ΘΕΣΕΙΣ ΥΠΟ- 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

 

 

 

ΘΕΣΕΙΣ  

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗ  
 
 
 
 
 
 

 

ΘΕΣΕΙΣ 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ΑΛΛΕΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ 

ΘΕΣΕΙΣ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ/ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

 

Α’ Πανεπιστημιακή Οφθ/κή κλινική 

ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 

 

EYE CLINIC, Βας. Σοφίας 64, Αθήνα 

 

 

Epsom and St Helier NHS, Λονδίνο 

Torbay Hospital, Devon UK 

 

Moorfields Eye Hospital, Λονδίνο  

Χειρουργική Καταράκτη 
 

Moorfields Eye Hospital, Λονδίνο 

(Παθησεις Αμφιβληστροειδη και Ραγοειδή)   
 

 

Epsom and St Helier NHS, Λονδίνο                                                         
Γενική Οφθαλμολογία 

 

Moorfields Eye Hospital, Λονδίνο 
 Oculoplastics 
 Pediatrics and Strabismus 
 Medical Retina 

 

Mayday University Hospital, Λονδίνο 

 Γενική Οφθαλμολογια 

 

South West Thames Ophthalmic SHO 

Rotation  

     Mayday Hospital  

     Epsom and St Helier  

     Royal Surrey Hospital 

 

Locum Ophthalmic Appointments 
    Royal Surrey County Hospital 
    Lincoln County Hospital 
 Royal Eye Infirmary (Plymouth) 
 Hull Royal Infirmary 
 Leighton Hospital (Crewe) 
 Oldham Royal infirmary 
 Furness General Hospital (Lancs) 

 

414 Στρατειωτικό Νοσοκομείο Ειδικών 

Νοσημάτων 
    Ψυχιατρική 

 

649 Τάγμα Εθνοφυλακής, Σάμος 
   Στρατειωτική Θητεία 

 

Κέντρο Υγείας Καρλοβάσσου, Σάμος 
■ Υπηρεσία Υπαίθρου (Αγροτικό) 

ΤΙΤΛΟΣ ΘΕΣΗΣ 
 
Επιστημονικός 
συνεργάτης 
 
Διευθ. Τμήματος 
Βυθού/ωχράς 
 
Consultant 
Consultant 
 
Υποεξειδίκευση 
 
 
Υποεξειδίκευση 
 
 
 
Επιμελητής α’ 
 
 
 
Επιμελητής β’ 
 
 
 
 
Επιμελητής β’ 
 
 
Ειδικευόμενος 
 
 
 
 
 
 
Ειδικευόμενος 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Οπλίτης 
Ειδικευόμενος 
 
 
Οπλίτης Ιατρός 
 
 
Αγροτικός Ιατρός 
 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
 
Μάιος 2010- Τώρα 
 
 
4/4/2011- Τωρα 
 
 
09/09-10/09 
1/11/2008-05/09 
 
12 Mήνες 
02/2007- 02/2008 
 
18 Μηνες: 
07/2005 – 02/2007 
 
 
7 μήνες 
02/2008-10/2008 
 
 
10 Mήνες: 
07/2004 – 02/2005 
05/2005 – 06/2005 
 
 
10 Μήνες: 
08/2003 – 06/2004 
 
36 Μήνες: 
 
08/2002– 07/2003 
08/2001– 07/2002 
08/2000– 07/2001 
 
 
12 Mήνες: 
07/1999 – 07/2000 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 Μήνες: 
01/1998 – 09/1998 
 
 
6 Mήνες: 
06/1997 – 12/1997 
 
14 Mήνες: 
02/1996 – 03/1997 
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                                         ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
 

 

Δημοσιευμένες 

Εργασίες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Clinical outcome study of a modified surgical technique for pterygium excision 

(Pterygium Head Excision and Mini Conjunctival Autograft-PHEMICA)    

 P Massaoutis, S Khemka, W Ayliffe .  Can J Ophthalmol 41:704 (2006) PMID 17224951  

 

2. Traumatic Iris Loss in a pseudophakic patient 
S Khemka, P Massaoutis  
 “Internet Journal of Ophthalmology & Visual Science” (IJOVS). 
 

3. Citalopram and Angle Closure Glaucoma, Case Report 
P Massaoutis, D Goh     

Br J Ophthalmol 91:1086 (2007) PMID 17638821  
 

4. Inadvertent intravitreal injection of Lidocaine 2%  
P Massaoutis, M Niskopoulou, A Tufail 
Internet Journal of Ophthalmology and Visual Sciences (IJOVS) 

 

5. Patterns of ophthalmological complaints presenting to a dedicated ophthalmic 

accident & emergency department: inappropriate use and patients’ perspective  
S Hau, A S Ioannides, P Massaoutis, S Verma  

Emerg Med J 25:740 (2008) PMID 18955608) 
 

6. Vitreous separation and diabetic macular oedema  
S. Sivaprasad, Z. Ockrim, P. Massaoutis, F. Ikeji, P. Hykin,  Z. Gregor  

Retina 28:1435 (2008) PMID 18628722  
 

7. Bilateral Simultaneous Central Serous Retinopathy As A Presenting Sign Of Metastatic 

Lung Adenocarcinoma 
P Massaoutis M Niskopoulou, C Pavesio 
Internet Journal of Ophthalmology and Visual Sciences (IJOVS) 

 

8. Light sensitivity and pain sensation during cataract surgery. A comparative study of 

two modes of anaesthesia.  
A S Ioannidis, K Papageorgiou, K I Alexandraki, P Massaoutis, A J Sinha and P S Andreou      
Int Ophthalmol : (2010) PMID 20107867 
 

9. Randomized, sham-controlled trial of dexamethasone intravitreal implant in patients 

with macular edema due to retinal vein occlusion.                                                            
Haller JA, Bandello F et all (OZURDEX Geneva Study Group)                                  

Ophthalmology. 2010 Jun;117(6):1134-1146.e3. PMID: 20417567 

10. Ranibizumab for diabetic macular edema difficult to treat with focal/grid laser. 
Α. Kotsolis, E. Tsianta, M. Niskopoulou, P. Masaoutis, S. Baltatzis and Ι. Ladas  

Graefe s Arch Clin Exp Ophthalmol (accepted) (2010) 
 

11. Effect of reversible acute external ophthalmoplegia in Miller-Fisher syndrome on 

perceptual and oculomotor vestibular processing  
BM Seemungal , P Massaoutis, D Green, GT Plant, AM Bronstein  
Submitted to Neurology Journal 
 

12. Paraneoplastic Cone dysfunction, case report 
 P Massaoutis, A Vugler, G Holder, A Tufail 
 (Submission stage) 
 

http://pubget.com/search?q=latest%3ACanadian+Journal+of+Ophthalmology&from=17224951
http://pubget.com/search?q=issn%3A0008-4182+vol%3A41+issue%3A6&from=17224951
http://pubget.com/search?q=latest%3ABritish+Journal+of+Ophthalmology&from=17638821
http://pubget.com/search?q=issn%3A0007-1161+vol%3A91+issue%3A8&from=17638821
http://pubget.com/search?q=latest%3AEmergency+Medicine+Journal&from=18955608
http://pubget.com/search?q=issn%3A1472-0205+vol%3A25+issue%3A11&from=18955608
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Sobha%20Sivaprasad%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Zoe%20Ockrim%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Panos%20Massaoutis%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Felicia%20Ikeji%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Phil%20G%20Hykin%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Zdenek%20J%20Gregor%22
http://pubget.com/search?q=latest%3ARetina&from=18628722
http://pubget.com/search?q=issn%3A0275-004X+vol%3A28+issue%3A10&from=18628722
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22A%20S%20Ioannidis%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22K%20Papageorgiou%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22K%20I%20Alexandraki%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22P%20Massaoutis%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22A%20J%20Sinha%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22P%20S%20Andreou%22
http://pubget.com/search?q=latest%3AInternational+Ophthalmology&from=20107867
http://pubget.com/search?q=issn%3A0165-5701+vol%3A+issue%3A&from=20107867
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20417567
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20417567
http://pubget.com/paper/20585799
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Athanasios%20I%20Kotsolis%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Elizabeth%20Tsianta%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Maria%20Niskopoulou%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Panagiotis%20Masaoutis%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Stefanos%20Baltatzis%22
http://pubget.com/search?q=authors%3A%22Ioannis%20D%20Ladas%22
http://pubget.com/search?q=latest%3AGraefe%27s+Archive+for+Clinical+and+Experimental+Ophthalmology&from=20585799
http://pubget.com/search?q=issn%3A0721-832X+vol%3A+issue%3A&from=20585799


 4 

 

 

 

 

 

ΒΙΒΛΙΑ 

 

 

13. Cosmetic and functional results of non autogenous material use in frontalis 

suspension ptosis surgery 
P Massaoutis, R Jain, M Beaconsfield, JRO Collin 
(Submission stage) 
 

1. Εγχειρίδιο Παθήσεων της ωχράς. (Κεφάλαιο 19. Αnti-VEGFs) 
    Π. Μασαούτης, Μ Νισκοπούλου. Επιμέλεια: Βύρων Παπαστρατηγάκης 
    Ιατρικές Εκδόσεις Λίτσας 2010.   ISBN 978-960-372-131-4 

                                       

                                    ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ 
 

LASERS  

Καταρράκτης, Επεμβάσεις βλεφάρων, Botox, Ενδουαλοειδικές εγχύσεις, 

Διαθλαστική χειρουργική LASER.                                                

Argon PRP,   Focal/ Macular grid,   NdYAG posterior capsulotomy and peripheral 

iridotomy,  Argon Laser for Retinal tears, Cyclodiode,  PDT, TTT                                                                                                                 

 
 

                                       ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
 

 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 

1. Επιθεώρηση θεραπείας της Ιδιοπαθούς Παραωχρικής Τηλαγγειεκτασίας (ΙΠΤ) 
Μασαούτης Π.  Ομιλία Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό συνέδριο, Κρήτη Μαιος 2009 

 

2. Προεγχειρητική αναισθησία στο χειρουργείο καταρράκτη. Μια συγκριτική 

μελέτη 2 μεθόδων αναισθησίας.  
         Ιωαννίδης Α.Σ., Νισκοπούλου Μ., Παπαγεωργίου Κ., Μασαούτης Π., Αλεξανδράκη   
       Κ., Ανδρέου Π  (Πόστερ) Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό συνέδριο, Κρήτη Μαιος 2009 
 

3. Ranibizumab σε διαβητικό οίδημα της ωχράς μη αντιμετωπίσιμο με εστιακό ή 

‘grid LASER’  
Κοτσώλης Α, Τσιαντά Ε, Νισκοπούλου Μ, Μασαούτης Π, Μπαλτατζής Σ, Λαδάς Ι.Δ.  
Ομιλία Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό συνέδριο, Θες/νίκη  Μαιος 2010 

 

4. Ανταπόκριση της Ηλιακής Εκφύλισης της Ωχράς Κηλίδας στη θεραπεία με 

ranibizumab (Lucentis). INTERACTIVE COURSE                                                    
Ομιλία Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό συνέδριο, Θες/νίκη  Μαιος 2010 

 

5. Κλινικό Φροντιστήριο. Διαβητική Αμφιβληστροειδοπάθεια                         
Ομιλία Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό συνέδριο, Θες/νίκη  Μαιος 2010 

 

6. Therapeutic Contact lens use in Stevens-Johnson’s Syndrome 
P. Massaoutis, A McElvanney 
Panhellenic Ophthalmic congress, Thessaloniki, Greece, May 2008 

 

7. A Rare Case Of Cancer Associated Cone Dysfunction In A Diabetic   

      WithTransitional Cell Bladder Carcinoma.  

      P Masaoutis, A Tufail, C Pavesio, G Holder. International Ocular   
      Inflammation Society Congress, Paris 17-20 September 2007 
 

8.  Autoimmune Retinopathy Syndromes (Azoor, Car, Mar): Useful   

     Diagnostic And Clinical Features. (free paper) 
     P Massaoutis, K Konstantopoulou, M Niskopoulou, G Holder 
     Panhellenic Ophthalmic Congress, Athens, Greece, May 2007 
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 4.  Bilateral Central Serous Retinopathy As A Presenting Sign Of    

      Metastatic Lung Adenocarcinoma. (free paper) 
      P Massaoutis, P Pavesio 
      Panhellenic Ophthalmic Congress, Athens, Greece, May 2007 
 

 5. Myopic CNV and PDT    (poster) 
     P Massaoutis, M Niskopoulou, A Ioannides, A Tufail 
     Panhellenic Ophthalmic Congress, Athens, Greece, May 2007 
 

 6. Inflammatory CNV and PDT  (poster) 
     M Niskopoulou, P Massaoutis, K Konstantopoulou 
     Panhellenic Ophthalmic Congress, Athens, Greece, May 2007 

  
7. Macular lung metastases mimicking bilateral central serous retinopathy 
     Samantha Fraser-Bell, Panos Massaoutis, Louise O’Toole, Carlos Pavesio  
     EURETINA  Congress, Monte Carlo, May 2007  (poster) 
 

 8. A Modified technique for Pterygium Surgery,  
    P Massaoutis,D Baminiwatte, W Ayliffe     (Free Paper) 
    Panhellenic Ophthalmic Congress, Chalkidiki, Greece, June 2004  

                    

 9. Non autogenous Brow suspensions in Moorfields Eye Hospital 1998-   

     2003  (anatomical and cosmetic results), 
    P Massaoutis, R Jain, M Beaconsfield, J R O Collin     
    Panhellenic Ophthalmic Congress, Mykonos, Greece, May 2005 (Free paper) 
                                      

 10. Comparison study between OCT- Disc Cam for glaucoma screening 
      E. Patsoura, P. Massaoutis.  (Poster) 
      Panhellenic Ophthalmologic Congress, Chalkidiki, Greece, June 2004    

      

 11. Conjunctival lymphoid hyperplasia presenting with bilateral Panuveitis  
    A Ioannidis, P Masaoutis , B Mulholland 
    Panhellenic Ophthalmic congress, Mykonos, Greece, May 2005 (Poster) 

  

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ 

ΒΡΕΤΤΑΝΙΚΑ 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1.  Pterygium excision + inferior mini conjunctival autograft (Modified   

     technique) safety and efficacy P. Massaoutis, D Baminiwatte, N Malik, W Ayliffe   
     RCOphth Congress May 2004   (Poster) 

                                      

 2. ARMD one stop specialist clinic in Mayday Hospital  
    (N. Malik, P.Massaoutis, A. Day, D. DeAlwis)  
    RCOphth Congress, May 2004 (Poster)  

 

3. Anatomical and Functional Results of non Autogenous Brow   

    Suspensions (Mersilene and Silicone) (Poster)    
   (P. Massaoutis, R. Jain, M Beaconsfield, JRO Collin) 
   Nottingham Ophthalmic Research Symposium Jan 2005  

 

4. Effect of reversible acute external ophthalmoplegia in Miller-Fisher   

    syndrome on perceptual and oculomotor vestibular processing  
   (BM Seemungal , P Massaoutis , D Green, GT Plant, AM Bronstein).  
   Association of British Neurologists, Torquay, 2005. (Poster presentation)  
 

5. A hunter’s  guide in uveitis (Birdshot chorioretinitis update) 
    P. Massaoutis. South West Thames region Alumni meeting, June 2008   
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ 

ΗΜΕΡΙΔΕΣ 
 

Audit Presentations:  1. Glaucoma F/UP and management  
                                     2. Ophthalmic Note keeping  
                                     3. Casualty referrals and F/UP 
                                     4. Non autogenous frontalis sling surgery 
                                     5. Eye casualty referrals and patients profile 
                                     6. Cataract departmental audit 

 

Case Presentations:    1. Normal Tension Glaucoma  
                                      2. Foster Fuchs Spot  
                                      3. Fundus Flavimaculatus  
                                      4. Unusual presentation of GCA 
                                      5. Case presentations for Fluorescein teaching 

 

Topic presentations: 1.  Clinical Anatomy of the Cranial Nerves 
                                    2.   Retinopathy Of Prematurity 
                                    3.   Sequelae of high Myopia 
                                    4.   Corneal Ulcers (Aetiology-Management) 
                                    5.   PKC-beta inhibitors for diabetic macular oedema 
                                    6. Macugen vs Macugen+PDT for classic subfoveal CNV 
                                    7.   New treatment options for wet AMD (July 2006) 
                                    8.   Retinal Angiomatous Proliferation (RAP lesions) 

          

  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

1. UKISCRS Wet Lab:Basic Microsurgical, Skills,                14/06/2000 
   Warrington.                

  

3. Basic Phakoemulsification Course                                      5/12/2000 
   Moorfields Eye Hospital (Alcon Laboratories)  

 

4. Basic Microsurgical Skills Course                                 22&23/2/2001 
   Royal College of Ophthalmologists, London  

 

5. St Thomas’ Hospital Strabismus Course                            23/1/2001 
    St Thomas Hospital, London 

  

6. Alcon Vitreoretinal WetLab (Anterior Vitrectomy)              July 2001 
    (Alcon Laboratories, Hemel Hampstead) 

 

8. INTACS wet lab                                                                    June 2004 
   Pan Hellenic Ophthalmic Congress, Greece,  

 

9. Phako-Trab Wet Lab                                                            June 2004 
    Pan Hellenic Ophthalmic Congress, Greece 

 

10. LASIK  Wetlab (ESCRS)                                                      Feb 2005 
     Rome  

 

11. EPILASIK Wetlab (ESCRS)                                                 Feb 2005 
     Rome  

 

12.  Moorfields Macular Course                                               Nov 2005 
      Moorfields Eye Hospital 
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13. Teaching Skills for Doctors                                               Dec 2005        
      Royal Society of Medicine, London   
                                                      

14. Basic Life Support                                                              Dec 2005 
      Moorfields Eye Hospital 
 

15. Immediate Life Support                                                      Dec 2005 
     Moorfields Eye Hospital  

 

16. Communication Skills course                                            Jan 2006 
      Moorfields Eye Hospital (Learning Centre) 

 

17. Vitreoretinal course in a day                                               Feb 2006 
      Moorfields Eye Hospital 

 

18. Moorfields Electrophysiology Course                            March 2006 
     Moorfields Eye Hospital 

 

19. Good Clinical Practice (GCP) training course                 June 2006 
      Moorfields Eye Hospital 

 

20. Ophthalmology and Genetics study day                          June 2006 
      Guy’s and St Thomas’ Hospital 

 

21.  Budget Management course                                            June 2006 
       Moorfileds Eye Hospital 
 

23. Joint Congress of SOE and AAO                                        June 2007 
      Vienna, Austria 
 

24. Moorfields III International Uveitis Course                               July 2007 
      Moorfields Eye Hospital, London, UK                  
 

25. Moorfields Workshop in practical statistics                       Aug 2007    
      Moorfields Eye Hospital ,                     

 

26. International Ocular Inflammation Society meeting           Sept 2007 
      Paris, France 
 

27. Advanced Contact lens course                                             Oct 2007 
      Moorfields Eye Hospital 
 

26. ESCRS winter meeting                                                           Feb 2008 
      Barcelona, Spain   (LASIK course, phakic IOLs wet lab) 
 

27. Brighton Cornea course                                                         March 2008  

 

27. Cosmetology Upper face Botox course                                April 2008 

 

28. Cosmetology Lower face Botox and Fillers course             Aug 2008     
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                                                    ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ/ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
 
 

 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 

Συγκεκριμένα παραδείγματα διδακτικής δραστηριότητας περιλαμβάνουν:  
 

 Διδασκαλία των εθελοντών αδελφών του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού, στο μάθημα της ανατομίας κατά τη διάρκεια του 
ακαδημαικού έτους 1996(Τάξη Καρλοβασσίου, Σάμος)  

 
 Διδασκαλία των στρατιωτών του 649 τάγματος πεζικού επάνω στις 

πρώτες βοήθειες και υγειινή (1997) 
 

 Διδασκαλία ειδικευομένων επάνω σε μικροεπεμβάσεις βλεφάρων. 
Mayday University Hospital 2002-2004 

 
 Διδασκαλία φοιτητών ιατρικής και οπτομετρίας επάνω στην βασική 

οφθαλμολογική σημειολογία και τη χρήση οφθαλμολογικών 
εργαλείων. Mayday University Hospital 2002-2004 
 

 Εκπαιδευτής σε οφθαλμολογικό σεμινάριο:¨ Moorfields’ Final 
MRCOphth revision course¨   2008 
 

 Οργανωτής και υπεύθυνος του εβδομαδιαίου εκπαιδευτικού 
προγράμματος ειδικευομένων. Epsom and St Helier NHS trust 
Φεβ- Σεπ 2008 
 

 Υπεύθυνος του εβδομαδιαίου meeting φλουοραγγειογραφίας 
Torbay Hospital Eye unit Νοεμβριος 2008 
 

 Συμμετοχή στο επίσημο εκπαιδευτικό πρόγραμμα ειδικευομένων 
της Α’ Πανεπιστημιακής Οφθαλ/κής Κλινικής (ΓΝΑ Γ Γεννηματας) 
Έτη 2009 και 2010 

 

 

                                  

                             

                               ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ 

 
 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥΣ 

ΚΥΚΛΟΥΣ 

 

1) American Academy Of Ophthalmology 
2) Royal College Of Ophthalmologists 
3) Royal College Of Surgeons Of Edinburgh 
4) European Society Of Cataract And Refractive Surgery 
5) International Ocular Inflammation Society 
6) Ελληνική Εταιρεία Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς 

 
 

                                           

 

 

 



 9 

                                                ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
 

ΕΡΕΥΝΑ     Μέρος της εργασίας μου στο τμήμα του Medical Retina του Moorfields 
Eye Hospital ήταν και ο ρόλος του ερευνητή. Πιο συγκεκριμένα στο τμήμα 
κλινικών μελετών του παραπάνω νοσοκομείου είμουν υπεύθυνος για την 
ομαλή  διεξαγωγή 7 ερευνητικών πρωτοκόλλων ( phase II/III μελέτες). Αυτές 
οι μελέτες ήταν οι πρώτες σε ευρωπαίκό έδαφος επάνω στη χρήση 
ενδουαλοειδικών εγχύσεων αντι- VGEFs (Macugen, Lucentis, Avastin). 
Επιπλέων οι δοκιμές δισκίων  PKC-beta αναστολέων για τη θεραπεία 
διαβητικής ωχροπάθειας καθώς και ενδουαλοειδικά εμφυτεύματα 
στεροειδών(Ozurdex) για ωχροπάθεια σχετιζόμενη με φλεβικές αποφράξεις.                                                
    Δουλεύοντας σε τέτοιου είδους έρευνα, έλαβα εκπαίδευση στην 
αναζήτηση βιβλιογραφίας και “Good Clinical Practice” (GCP) ενώ έμαθα να 
οργανωνω πρωτόκολλα περνωντας τα μέσα από τις διαδικάσίες έγκρισης 
νοσοκομειακών επιτροπών. Είχα επίσης την τύχη να λαβω μέρος σε 
διεθνείς συναντήσεις ερευνητών και συμμετάσχω σε σεμινάρια ιατρικής 
στατιστικής και επιδημιολογίας. 
Σε προσφατο πόστο μου ως διευθυντή τμήματος βυθού (consultant 
ophthalmic surgeon, Torbay Hospital, UK) είμουν αναμεμιγμένος με 2 anti-
VEGF κλινικές μελέτες (IVAN και VIEW2).   

 

                                

 

ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ  

 
 
Ο επαγγελματικός μου χρόνος μοιράζεται μεταξύ ιδιωτικού ιατρείου και επιστημονικής 
συνεργασίας με το τμήμα βυθού και αμφιβληστροειδή της Πανεπιστημιακής κλινικής του 
νοσοκομείου Γενικό Κρατικό Γ. Γεννηματάς. Πρόσφατα μου ανατέθηκε η διεύθυνση του 
τμήματος βυθού και ωχράς κηλίδος στο Οφθαλμολογικό Κεντρο “EYE CLINIC” όπου   
γίνεται η διαγνωστική μελέτη και θεραπεία σε παθήσεις βυθού και ωχράς κηλίδος όπως: 
διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια, ηλικιακή εκφύλιση της ωχράς, αγγειακές παθήσεις 
αμφιβληστροειδούς, ραγοειδίτιδες.  
Παρέχω χειρουργικές θεραπείες καταρράκτη, βλεφάρων, διόρθωση μυωπίας, 
υπερμετροπίας με  LASER, διασύνδεση κολλαγόνου για Κερατόκωνο (Cross-Linking), 
καθώς και κοσμητικό ΒΟΤΟΧ και ενέσιμο υαλουρονικό. 
Επίσης στο ιατρείο γίνεται πέρα από μέτρηση γυαλιών και φακών επαφής, διάγνωση και 
παρακολούθηση γλαυκώματος, στραβισμού και άλλων  οφθαλμολογικών παθήσεων. 

                                                                                         


